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部員数（Ｒ７年度）  ９名 

練習日 

 週１～２日（主に火・金曜日） 

 １５：５０～１７：３０ 

活動場所  体育館 

目標 青森県特別支援学校総合スポーツ大会 優勝 

メッセージ 

ボッチャ・フライングディスク部は、「部活動に興味

がある、でも体力に自信がない」という人でも大歓迎。 

作戦を考えたり、自分や仲間のフォームを研究したり

して、友達と協力しながら楽しく活動しています。 

青森県特別支援学校総合スポーツ大会では優勝目指

して頑張ります！ 

 

 


