
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

        

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
産業科・普通科 １学年 職場見学会 

 
９月１１日（木）に、産業科・普通科の１学年で職場見学会を行いました。企業や施設など４か所に

分かれて作業の様子を見たり、先輩に質問したりしました。実際に体験をさせてもらえた事業所もあ

り、道具を使うことの難しさや、運ぶ物の重さなどを実感しながら話を聞くことができました。先輩

たちの働く様子を見学することで、将来働くことへのイメージがもてたと思います。 

第６号 ス キ ル ア ッ プ 
進路だより 

青森県立八戸高等支援学校 進路指導部  令和７年９月２６日発行 

クリーニング工場の見学 

   

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【生徒の感想】 

○質問させていただき、体力、集中力の大切

さが分かりました。これから頑張ります。 

○現場で働く方々は、危ない機械を扱いなが

ら、長時間立ち作業を続けていて凄いと思

いました。１１月の実習に向けて、立ち作

業を続ける体力を身に付けていきます。 

○仕事を続けるうえで、体調管理、やる気、

笑顔が大切だということが分かりました。 

 

就労継続支援Ａ型事業所の見学 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【生徒の感想】 

○質問させていただき、工場での声の大きさ

の重要性が分かりました。発表などの場面

で声が小さくなりがちなので、大きな声を

普段から意識して生活します。 

○パソコンの解体、ねじ外し、車の解体をして

いることが分かりました。学校の中でも

色々なことに挑戦することを大切にしたい

です。 

〇必要な免許を取得したいと思いました。 



 

 

 

 

       

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～・～・～・～・～ 進路に関する日程 ～・～・～・～・～ 

 １０月～１２月は１年生にとって初めての現場実習が実施されます。現段階での自分の力や課題

を知る良い機会となります。保護者の皆様には、実習メモの確認や通勤練習等、お願いすることが

多々あると思いますが御協力よろしくお願い致します。 

 ２、３年生は進路決定のための実習や卒業後の生活に向けての手続き等、慌ただしくなってきま

すが、学校と御家庭との連携を密にして、スムーズに進めていければと思いますので引き続きよろ

しくお願い致します。 

 

 

日 程 内  容 

10/2８(火) 
一斉実習事前校外学習 

（対象：産業科・普通科１年） 

一斉実習を行う事業所や施設を訪問

し、見学や挨拶を行います。 

1１/４(火)～ 
11/１３(木) 

一斉現場実習 

（対象：産業科１年） 

この期間中に産業科は４～５日間の日

程で実習を行います。 

１２/１,2（月,火） 
１２/４,５（木,金） 
１２/８,９（月,火） 

一斉現場実習 

（対象：普通科１年） 

この期間中の中で普通科は2日間の

日程で実習を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【生徒の感想】 

○銅線の皮むき体験は難しかったです。農作業やラベル貼りが楽しそうでした。施設見学をして食品加

工やリサイクルをしていることも知りました。 

○野菜作りや機密文書の処理作業など見学することができました。先輩が働いている姿がとてもかっこ

よかったです。 

就労継続支援Ｂ型事業所・生活介護の見学 


