
Café８５４のスローガンは「お客様にとって居
心地のよい Café を目指して」です。今年度はお客
様に楽しんでもらえる Café にするために「徹底的
な衛生管理」「協力して、常に笑顔で接客を」「き
れいで明るい環境」を意識して取り組んでいます。 
Café に向けて授業の成果を出せるよう、みんな

で協力して準備をしています。今年度は八高支と
いえば！という新商品の開発を 
行っていく予定です。ぜひ、みな 
さまのご来店、Café８５４へのア 
イディアやご 
要望をおまち 
しています♪ 
  （髙田） 

 ５日間にわたって行われた学校見学会には、中
学生１３５名、保護者１８９名、関係職員 1名の
計３２５名が参加しました。この見学が、中学生
の皆さんにとって、今後の進路を 
考えていくための参考となってい 
たら嬉しいです。 
 入学後の目標やイメージをもち、 
日々の学習に前向きに取り組んで 
いくことを期待しています。（竹井） 

２年３組では、自立活動の授業で「自己理解」
をテーマに、「自分のことを知る」、「自分のことを
相手に伝える」ための、「自分のトリセツ（取扱説
明書）」作成に励んでいます。 
 トリセツ作成では「自分の好きな活動」、「○○
している時が落ち着く」「○○のとき、サポートが
あると嬉しい」など今までの学校や家庭での生活
を振り返りながら、 
ワークシートに記入 
しています。また、 
自分のことを他者に 
どのように伝えてい 
くかも合わせて学習 
しています。（羽澤） 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

５月１９日（月）から３０日（金）の１０日間
の校内実習を実施しました。２週間ワークラーニ
ングに続けて取り組む経験を通して、体力、集中
力などの生徒個々の課題を確認し、「働く」ことの
大変さを実感することができました。 
上級生にとっては実習に向けて意識を高める

期間として、１年生にとっては、後期の現場実習
を考えるための貴重な経験となりました。（田村） 
 

 校内・校外実習お疲れ様でした！今回の経験を
元にして、これからの進路について考えていくこ
とになります。 
 仕事を選ぶ際には下の３つの円の重なる部分を
考えるといいと言われています。 
 まず、①やりたいこと②できること。やりたいこ
とであっても仕事としてできるかどうかは別の話
です。毎日何時間もやらなければならないという
ことを考えると、それができる体力や忍耐力があ
るかどうかを考えて仕事を決めなければなりませ
ん。 
 また、やりたいこと、できること、を満たしてい
ても、その仕事ができる職場がなければ働けませ
ん。ここで③社会から求められていること、の条件
が大切になってきます。皆さんが考える際は、自宅
から通えるところにその職場があるかどうかも大
きなポイントになるかもしれません。 
 また、それぞれの○が小さくなればどうなるで
しょうか。やりたいことはこれしかない、と狭めて
しまうと重なる部分は小さくなってしまいます。
「～でもいいな」と選択肢を広くしておくと可能
性は広がります。 
 次に、できること、を広くするにはどうすればい
いか。基本的な生活習慣や挨拶、礼儀作法、体力や
忍耐力、臨機応変に対応する力など今の自分に足
りていることは何か、足りないことは何か、どのよ
うな力をつけたら可能性が広がるのか、どうすれ
ばその力をつけることができるか。 
              まずは普段の学校     
             生活からそれらのこ 
             とを意識してみたら 
             理想の生活に近づけ 
             るかもしれません。      
          
 
 
          （産業科教頭 尾﨑 恵子） 
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（５月２６日～３０日） 

可能性を広げよう 

Café854～今年度も営業します～ 

普通科校内実習 

「自分」をより理解するために（６月２日） 


