
 

 

 

 

 

 

令和５年７月１３日（木）、第３回青森県特別支援学校総合スポーツ大会が青森市の新青森県総合運動

公園にて開催されました。本校からは大会競技種目の部活動に所属している生徒が参加しました。 

  生徒は、この大会でよい成績を残すため、日々練習を重ねてきました。競技力の向上や心身の健康維持

増進を目的に実践してきた部活動の成果を十分に発揮することができました。 

  当日は、バスの乗車時間が２時間以上となったほか、雨天の中屋外競技を行うことになり、大変な思いを

した生徒も多かったです。そのような中でも生徒は、ルールやマナーを守って参加し、体調を崩すことなく、無

事に大会を終えることができました。 

保護者の皆様におかれましては、日頃の部活動へのご理解やご協力、また、当日には、通常日とは異な

る、朝７時集合・解散が１８時というスケジュールの中での送り迎えや、会場での応援等、大変感謝しており

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※エントリー時期が５月連休明けのため、１年生は連休前の時点で入部届を提出した生徒が大会へ出場しました。 

部活動に所属していない生徒は、保健体育の授業の中で各競技の記録会を実施し、本大会の認定級を獲得することに

なります。頑張った成果として、「認定証」が配付になりますのでお待ちください。 

第３回青森県特別支援学校総合スポーツ大会を終えて 

令和５年度 本校の大会成績 

団体競技 

・バスケットボール競技 

・バレーボール競技 

・ボッチャ競技 高等部 

・サッカー競技 

・フットソフトボール競技 

・陸上競技 男女混合４×１００ｍリレー第２位 記録５９秒１４ （村上、平脇、石塚、内城） 

 

個人競技 

・フライングディスク競技 アキュラシー ディスリート５ 第１位 松橋芳乃介 記録８投 

                                            第２位 田村颯都   記録５投 

・陸上競技 

 女子１００ｍ 第１位 村上羽乃 記録１６秒０３ 

 男子１００ｍ 第１位 内城智哉 記録１３秒１４ 

 男子１００ｍ 第２位 平脇光太 記録１３秒６０ 

 男子１００ｍ 第２位 前田将志 記録１３秒７７ 

 男子１００ｍ 第２位 阿部宗大 記録１４秒５２ 

男子１００ｍ 第４位 小平充希 記録１７秒２４ 

男子１００ｍ 第５位 松村琉一翔 記録１４秒６９ 
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